
Wintervorbereitung für Rückrunde 2011/2012  Tel.Trainer 0170-2941976 

 
 

 

Mo 16.01.12 – Di 24.01.12    Selbständiges laufen alle 2 Tage 45-60 min 

 
Mi 25.01.12              19.00 Uhr       TRAININGSAUFTAKT 

 

Fr 27.01.12              19.00 Uhr       Training 

 

Sa 28.01.12              15.00 Uhr       Beginn Trainingslager mit Übernachtung  

                                               Schlafsack, Taschenlampe mitbringen. Bett wird gestellt !!!      

 

So 29.01.12              08.30 Uhr       Fortsetzung Trainingslager ( Ende ca. 19.00 ) 

 

Di. 31.01.12              19.00 Uhr       Training 

 

Do 02.02.12              19.00 Uhr       Training 

 

Fr 03.02.12              19.00 Uhr       Halle ( Soccer4You in Wiesloch ) 

 

Sa 04.02.12 – Di 07.02.12    Selbständiges laufen 2x 60 min 
 

Mi 08.02.12              19.30            Spiel in Heiligkreuzsteinach ( Kunstrasen ) 

 

Do 09.02.12              19.00            Training 

 

Fr 10.02.12              19.00            Halle ( Soccer4You in Wiesloch ) 

 

So 12.02.12              14.30 Uhr       Spiel gegen Horrenberg ( eventuell Kunstrasen Zuzenhausen ) 

 

Mo 13.02.12             19.00 Uhr       Training 

 

Mi 15.02.12              19.00 Uhr       Training  

 

Do 16.02.12              19.30 Uhr       Spiel in Altenbach 

 

Fr 17.02.12              19.00 Uhr       Training 

 

Sa 18.02.12              14.00 Uhr       Spiel gegen 1. FC Bruchsal ( anschl. FASCHING !!! ) PFLICHT  

 

Mo 20.02.12             19.00 Uhr       Training 

 

Mi 22.02.12              19.30 Uhr       Spiel in TB Rohrbach ( Kunstrasen ) 

 

Fr 24.02.12              19.00 Uhr       Training 

 

So 26.02.12              11.00 Uhr       Spiel gegen Helmstadt mit anschl. Mittagessen in Wiesenbach 

 

Di 28.02.12              19.00 Uhr       Training  

 

Do 01.03.12              19.00 Uhr       Spiel in Gaiberg gegen Aramär Leimen 

 

Fr. 02.03.12             19.00 Uhr       Training mit anschl. Snack 

 


